
 
 

PROGRAM 
4. Biegu „Policz si ę z cukrzyc ą” w Jarosławiu  

 
Sobota 11.01.2020 r., Park Miejski im. Bohaterów Mo nte Cassino w Jarosławiu. 
 

• 10:45-11:45 Biuro zawodów  

 odbiór numerów startowych 

 możliwo ść zapoznania si ę z przedmiotami przeznaczonymi na 
licytacj ę przez Fundacj ę Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy, 
Sztab WOŚP w Jarosławiu, darczy ńców 

 
• 11:45-11:55 Wyst ąpienia organizatorów 

• 11:55  Rozgrzewka z Active Style 

• 11:59  Wspólne zdj ęcie wszystkich uczestników biegu 

• 12:00  START biegu 

• 12:05-12:15 Powitanie uczestników na linii mety 

 Wręczenie pami ątkowych medali 

 Herbata i ciepły posiłek dla uczestników 

 
• 12:15-13:00 AUKCJE / LOSOWANIE NAGRÓD / ZABAWY DLA DZIECI 

• 13:00  Zakończenie 

 
Wszystkie środki zebrane podczas biegu zostan ę przekazane  
przez Wielk ą Orkiestr ę Świątecznej Pomocy na zakup pomp 
insulinowych dla kobiet w ci ąży z cukrzyc ą  oraz programy 

wspieraj ące leczenie cukrzycy 
 

UWAGA! W przerwach licytacji w śród wszystkich uczestników biegu 
zostan ą rozlosowane atrakcyjne nagrody  

(warunkiem otrzymania nagrody przez wylosowan ą osob ę jest obecno ść podczas 
losowania i posiadanie numeru startowego) 


